
Kursus i magtanvendelse
Afholdes hos jer · 1 dag

K U R S U S  F O R  L E D E R E  O G  P E R S O N A L E  P Å  B O T I L B U D ,  O P H O L D S S T E D E R  O G
D Ø G N I N S T I T U T I O N E R

Magtanvendelse: fra paragraffer til praksis
Reglerne om magtanvendelse er skrevet for at beskytte borgeren — men de skal
bruges af medarbejdere, der står i situationen her og nu. Práctica underviser i
reglerne, som de ser ud fra gulvet: hvad må I gribe ind i, hvornår, hvordan
dokumenterer I det, og hvor går grænsen mellem omsorg og indgreb.

V O K S E N O M R Å D E T

Servicelovens kapitel 24
Magtanvendelse og indgreb i
selvbestemmelsesretten over for voksne med
betydelig og varigt nedsat psykisk
funktionsevne. Samtykke, omsorgspligt,
afværgehjælp, fastholdelse, tilbageholdelse,
låse- og alarmsystemer samt registrering og
indberetning.

B Ø R N E -  O G  U N G E O M R Å D E T

Lov om voksenansvar
Voksenansvaret for anbragte børn og unge:
omsorg og opdragelse, husorden, fysisk
guidning, afværgehjælp og fastholdelse,
undersøgelse af person og opholdsrum,
rusmiddeltest — og kravene til registrering og
indberetning.

Det tager I med jer

01 Overblik over hjemlerne, og sikkerhed i at
kende forskel på omsorg, guidning og
magtanvendelse.

02 Et fælles sprog i personalegruppen, så
vurderinger ikke afhænger af, hvem der er på
vagt.

03 Kendskab til praksis fra Ankestyrelsen og
Folketingets Ombudsmand — hvor grænserne
reelt ligger.

04 Konkret træning i at registrere og indberette,
så dokumentationen kan bære et tilsyn.

Kurset holdes hos jer, med jeres egne sager og
dilemmaer som materiale. P R A C T I C A . D K



Det mest fantastiske ved kurset var dets relevans
og målrettethed. Det var tydeligt, at kurset var
grundigt forberedt specifikt til vores målgruppe,
hvilket gjorde det utroligt konkret og aktuelt.

Martin oplyste os klart om rammerne for
magtanvendelse og skelnede mellem begrundede
og ubegrundede situationer. Kursets styrke lå i
den nøgterne gennemgang, og netop muligheden
for at stille spørgsmål blev værdsat.

Indhold for dagen

Rammen om indgreb
Grundloven, proportionalitet og
mindsteindgreb. Hvorfor reglerne ser ud,
som de gør.

Hjemlerne én for én
Gennemgang af de bestemmelser, der
gælder jeres målgruppe, med eksempler.

Jeres egne dilemmaer
Arbejde med situationer fra huset: hvad
var indgreb, hvad var omsorg, hvad
kunne vi gøre næste gang.

Registrering og indberetning
Hvad skal skrives, hvornår, af hvem — og
hvordan det læses af tilsynet.

Opsamling og aftaler
Hvad tager vi med tilbage i praksis, og
hvad skal ledelsen følge op på.

Programmet tilpasses jeres målgruppe og aktuelle
udfordringer. Vi taler sammen inden kurset.

Praktisk

Varighed 1 dag, 4–6 timer

Sted Hos jer

Deltagere 5–25

Materiale Slides, noter, indbretningsprocedurer
og håndbog om reglerne.

Pris

5–10 deltagere 13.750 kr.

11–25 deltagere 20.000 kr.

Flere end 25 deltagere Kontakt.

Alle priser er inkl. moms. Kørsel afregnes efter
statens takst.

Underviseren
Práctica er en enkeltmandsvirksomhed, og jeg
underviser selv på alle kurser. Jeg arbejder
udelukkende med reglerne om magtanvendelse —
på voksenområdet efter servicelovens kapitel 24
og på børne- og ungeområdet efter lov om
voksenansvar for anbragte børn og unge. Det
betyder, at I får en underviser, der kender både
lovteksten, forarbejderne og den praksis, der er
lagt oven på dem.

Udtalelse fra tidligere kursusdeltagere: 

Book en kursusdag
Skriv eller ring, og fortæl kort om jeres målgruppe og hvad der
presser sig på. Så vender jeg tilbage med et forslag til dagen og
en dato.

practica.dk
kontakt@practica.dk

+45 20 60 13 00

Martin Vestergaard Andersen
Indehaver af Práctica®

Pædagog & cand.pæd.soc.
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